
MCB T¾�µ Ha««ì: L�ìøpµ�µ� p�päc�ìp ¾µ 
ìøäaøp��c ø�p³pì & ø�p �a� �¾ä�aäj

Aì ø�p Bä�ø�ì� M�ì«�³ c¾³³�µ�ø� c¾µø�µ�pì ø¾ �ä¾�, µ¾� µ�³bpä�µ� µpaä«� 4 ³�««�¾µ áp¾á«p (6% ¾� ø�p 
UK á¾á�«aø�¾µ), ø�p M�ì«�³ C¾�µc�« ¾� Bä�øa�µ (MCB) �aì p³baä¨pj ¾µ a ìpä�pì ¾� T¾�µ Ha««ì ø¾ pµì�äp 
�øì V�ì�¾µ 2050 ìøäaøp�� �ì ä¾¾øpj �µ ø�p «��pj äpa«�ø�pì ¾� ¾�ä j��päìp c¾³³�µ�ø�pì. T�pìp «�ìøpµ�µ� 
p�päc�ìpì, c¾µj�cøpj bpø�ppµ Jaµ�aä� aµj A���ìø 2025, a�³pj ø¾ �jpµø��� á¾ì�ø��p �paø�äpì, cä�ø�ca« 
c�a««pµ�pì aµj «a� ø�p �ä¾�µj�¾ä¨ ø¾ c¾-cäpaøp a �a� �¾ä�aäj �¾ä M�ì«�³ c���« ì¾c�pø�.



The Stats
T�p ��µj�µ�ì äp�pa« a c¾³³�µ�ø� �µ øäaµì�ø�¾µ: 
50% ¾� Bä�ø�ì� M�ì«�³ì aäp µ¾� UK-b¾äµ, aµj 
46% aäp �µjpä ø�p a�p ¾� 24. T��ì "jp³¾�äaá��c 
j���jpµj" ¾��päì �³³pµìp á¾øpµø�a« �¾ä µaø�¾µa« 
áä¾ìápä�ø�, �pø �ø �ì c�ääpµø«� c¾µìøäa�µpj b� 
ápäì�ìøpµø �µpã�a«�ø�pì, �µìø�ø�ø�¾µa« 
Iì«a³¾á�¾b�a, aµj a �äa�³pµøpj ì�áá¾äø 
pc¾ì�ìøp³.
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T¾�µ Ha««ì aµj c¾³³�µ�ø�pì pµ�a�pj ��ø� �µc«�jpj: 

L¾µj¾µ, B�ä³�µ��a³, Bä�ìø¾«. Eììp�, Wa«ìa««, N¾øø�µ��a³, Maµc�pìøpä, O«j�a³, M�«ø¾µ Kp�µpì, 
Bäaj�¾äj, Lp�cpìøpä, Caäj���, Bp«�aìø, S«¾���, Cä¾�j¾µ, G«aì�¾�, T�ä¨�ì�, Sä� Laµ¨aµ, B¾ìµ�aµ, S¾³a«�, 
Rp���ppì, C¾µ�päøì, Pä�ì¾µpäì, U«p³aì, MENA, Y¾�ø�, Iì«a³�c S¾c�pø�pì, S��aa, K�¾¥aì, Mpµøa« Hpa«ø�, 
Tpc�, Faä Eaìø, E�ä¾ápaµ M�ì«�³ì, W¾³pµ, B«ac¨ M�ì«�³ì, Pä¾�pìì�¾µa« Aìì¾c�aø�¾µì aµj ³¾äp.



Theme 1: Identity & Integration
T�p T¾�µ Ha««ì ����«���øpj a �ä¾��µ� ä�ì¨ ¾� �jpµø�ø� j�«�ø�¾µ a³¾µ� �¾�ø�, ��¾ �acp �µøpµìp áäpìì�äp 
�µ ìc�¾¾«ì aµj �µ��päì�ø�pì ø¾ ìpøø«p �¾ä "«pìì-ø�aµ" p�ápä�pµcpì ¾ä c¾jp-ì��øc� j�p ø¾ pµøäpµc�pj 
Iì«a³¾á�¾b�a.

Youth
33% ¾� M�ì«�³ì aäp �µjpä 15. Maµ� äpá¾äø 
«¾ì�µ� c¾µ��jpµcp �µ ø�p�ä �jpµø�ø� j�p ø¾ 
áppä áäpìì�äp, ø�p «ac¨ ¾� á¾ì�ø��p ä¾«p 
³¾jp«ì ¾ä ¾áá¾äø�µ�ø�pì aµj ì�ä�p�««aµcp 
c�«ø�äpì «�¨p Päp�pµø,.

Reverts/Converts
O�øpµ �pp« �ì¾«aøpj, p�ápä�pµcp áäp¥�j�cp 
p�pµ �ä¾³ ��ø��µ M�ì«�³ c¾³³�µ�ø�pì aµj 
�acp "³aää�a�p p�á«¾�øaø�¾µ" ¾ä 
abaµj¾µ³pµø. T¾¨pµ�ìaø�¾µ aµj «ac¨ ¾� 
¾µ�¾�µ� c¾¾äj�µaøpj caäp �ì a ³a¥¾ä �ìì�p.

Marginalised Groups
Faä Eaìø, T�ä¨�ì�, aµj MENA (M�jj«p Eaìø & 
N¾äø� A�ä�ca) c¾³³�µ�ø�pì äpá¾äø a 
j�ìc¾µµpcø �ä¾³ S¾�ø� Aì�aµ-³a¥¾ä�ø� 
³¾ìã�p ìøä�cø�äpì, «paj�µ� ø¾ a ìpµìp ¾� 
"�µ��ì�b�«�ø�" �µ ³a�µìøäpa³ M�ì«�³ ìáacpì.

Refugees
T�päp �ì a �¾ää��µ� "�a�ø� pä¾ì�¾µ" aì ìpøø«pj 
c¾³³�µ�ø�pì µp�«pcø µp� aää��a«ì, ì¾³p ¾� 
��¾³ �pp« áäpìì�äpj b� ³�ìì�¾µaä� 
acø���ø�pì �ä¾³ ¾ø�pä �a�ø� �ä¾�áì. Maµ� aäp 
ì���pä�µ� �ä¾³ PTSD aµj á¾�päø�.

Rpc¾³³pµjaø�¾µì

01

Eìøab«�ì� a Naø�¾µa« M�ì«�³ Y¾�ø� 
Iµ�pìø³pµø F�µj
T¾ ì�áá¾äø «pajpäì��á á�áp«�µpì, ³pµø¾äì��á, aµj 
ì¾c�a« �µµ¾�aø�¾µ �¾ä ø�p µpaä«� 552,000 M�ì«�³ 
øppµa�päì áä¾¥pcøpj b� 2031.

02

Dp�p«¾á "C¾µ�päø Caäp" Fäa³p�¾ä¨ì
Søaµjaäj�ìp bpìø áäacø�cpì �¾ä ³¾ìã�pì ø¾ 
ìa�p��aäj aµj �µøp�äaøp äp�päøì, �µc«�j�µ� "b�jj�" 
µpø�¾ä¨ì aµj «p�a« ì�áá¾äø �¾ä ��«µpäab«p �¾³pµ.

03

Cäpaøp Eø�µ�c W¾ä¨�µ� Gä¾�áì
Sápc���ca««� �¾ä T�ä¨�ì�, MENA, aµj Faä Eaìø 
c¾³³�µ�ø�pì ø¾ pµì�äp ø�p�ä �pä�øa�p aµj �µ�ã�p 
µppjì aäp äpáäpìpµøpj ��ø��µ ø�p MCB.

04

Pä�ì¾µ Rp�¾ä³ Taì¨�¾äcp
P¾¾« c¾³³�µ�ø� p�ápä�pµcpì ø¾ áä¾��jp bpøøpä 
áä¾baø�¾µaä� ì�áá¾äø aµj äpj�cp äpc�j���ì³.



Theme 2: Welfare, Safeguarding & 
Support
T�p c¾³³�µ�ø� �ì c�ääpµø«� ��««�µ� �aáì «p�ø b� a ìøä���«�µ� �p«�aäp ìøaøp, b�ø äpì¾�äcpì aäp 
¾�päìøäpøc�pj. W�päp ø�p �aáì aäp µ¾ø bp�µ� ��««pj, ø�päp aäp ³aµ� ìø¾ä�pì ¾� áp¾á«p aµj pµø�äp 
c¾³³�µ�ø�pì �a««�µ� ø�ä¾��� ø�p³.

Rp���pp P¾�päø�
Fa³�«�pì ¾�øpµ «��p ¾µ ¥�ìø 
£8.95 per week, �ac�µ� 
p�øäp³p �¾¾j �µìpc�ä�ø� aµj 
a «ac¨ ¾� �pä���pj �a«a« �¾¾j.

Pä�ì¾µpäì
M�ì«�³ì ³a¨p �á 18% of 
the prison population (�á 
�ä¾³ 8% �µ 2002). E�-
¾��pµjpäì �acp ìø��³a á¾ìø-
äp«paìp, ��ø� �pa¨ 
äp�µøp�äaø�¾µ áaø��a�ì.

Mpµøa« Hpa«ø� & 
L¾µp«�µpìì
Mpµøa« �««-�pa«ø� �ì aµ 
pá�jp³�c a��pcø�µ� ¾�ä 
c¾³³�µ�ø�pì. Sø��³a 
äp³a�µì ����, NHS ìpä��cp 
accpìì äp³a�µì «¾�.

Rpc¾³³pµjaø�¾µì

01

Naø�¾µa« Sa�p��aäj�µ� Fäa³p�¾ä¨
T¾ bp �³á«p³pµøpj �µ a«« M�ì«�³ �µìø�ø�ø�¾µì aµj 
¾ä�aµ�ìaø�¾µì. W�«« bp µpcpììaä� �¾ä aµ� ��µaµc�a«, 
³¾äa« ¾ä «¾��ìø�ca« ì�áá¾äø.

02

Rp��¾µa« & «¾ca« c¾�µc�«ì
L¾ca« aµj äp��¾µa« c¾�µc�«ì �¾�«j �¾ä¨ ¾µ cä�³p 
áäp�pµø�¾µ aµj áä�ì¾µpä äp�ab�«�øaø�¾µ a«¾µ� ��ø� 
accäpj�øpj c�aá«a�µc� & c¾�µìp««�µ� ìpä��cpì.

03

Mpµøa« Hpa«ø� S�µ�«p P¾�µø ¾� Accpìì
Oµ«�µp ì�øp ���c� caµ ì��µá¾ìø aµ�¾µp ø¾ aááä¾áä�aøp �a�ø� ìpµì�ø��p Mpµøa« Hpa«ø� ì�áá¾äø.



T�p³p 3: Lpajpäì��á, Rpáäpìpµøaø�¾µ 
& Aj�¾cac�
Gäaììä¾¾øì D�ìc¾µµpcø

M�ì«�³ì �µ ìpµ�¾ä ä¾«pì & «pajpäì��á aäp ¾�øpµ ápäcp��pj aì 
j�ìc¾µµpcøpj �ä¾³ ø�p �äaììä¾¾øì. T�päp �ì äpa« aµ�pä ¾�ø 
ø�päp aì �p«« aì c�µ�c�ì³ aµj �ä�ìøäaø�¾µ. 

Y¾�ø�, Fp³a«p & M�µ¾ä�ø� D�ìc¾µµpcø

Y¾�µ� áp¾á«p, �¾³pµ aµj ³�µ¾ä�ø�pì (p.�. B«ac¨ ¾ä S¾³a«� 
M�ì«�³ì) �pp« ø�aø ø�päp �ì µ¾ c«paä á�áp«�µp �µø¾ «pajpäì��á. 
T�päp �ì a ìøä¾µ� �pp«�µ� ø�aø ¾�ä ¾ä�aµ�ìaø�¾µì aäp µ¾ø 
³pä�ø¾cäac�pì. Iø �ì a«« ab¾�ø ��¾ �¾� ¨µ¾� ø�aµ ��aø �¾� 
¨µ¾� ¾ä j¾.

Pä¾�pìì�¾µa«ì & G«aìì Cp�«�µ�ì

Pä¾�pìì�¾µa«ì ìøä���«p ��ø� accpìì�µ� ìpµ�¾äì, ì�ìøp³ì aµj 
áä¾cpììpì, ³pµø¾äì��á aµj �¾ä¨á«acp cpµì¾äì��á, 
áaäø�c�«aä«� äp�aäj�µ� Pa«pìø�µp.

Uµjpä-äpáäpìpµøpj Gä¾�áì

T�ä¨�ì� aµj Faä Eaìø M�ì«�³ì �a�p a«³¾ìø µ¾ «pajpäì��á 
äpáäpìpµøaø�¾µ ��ø��µ µaø�¾µa« �³bäp««a ìøä�cø�äpì.

Rpc¾³³pµjaø�¾µì

01

Cäpaøp «pajpäì��á á�áp«�µp
T�p á�áp«�µp ��«« �µcäpaìp ø�p �¾�ø�, �p³a«p aµj 
³�µ¾ä�ø� accpìì ø¾ «pajpäì��á ä¾«pì.

02

Lpajpäì��á ø¾ C¾ac��µ� á�áp«�µp
Cäpaøp «pajpäì��á ø¾ c¾ac��µ� á�áp«�µp ø¾ cäpaøp 
�ac��³ �¾ä µp�ø �pµpäaø�¾µ ø¾ c¾³p ø¾ «pajpäì��á

03

Sápc�a«�ìø ä¾«p á�áp«�µp
Wp µppj «pajpäì��á �µ ìápc���c aäpaì (p.�. á�b«�c a��a�äì, j���øa« c¾³³ì, ìá¾äøì, A� pøc&) ì¾ cäpaø�µ� a 
á�áp«�µp ìápc���ca««� �¾ä ø�pìp �ì pìápc�a««� �ìp��«.



T�p³p 4: F�µj�µ� & Rpì¾�äcpì
Bä�ø�ì� M�ì«�³ì aäp ø�p UK'ì ³¾ìø �pµpä¾�ì ���päì, 
j¾µaø�µ� £2.2 b�««�¾µ aµµ�a««� (³aµ� ø�³pì ø�p µaø�¾µa« 
a�päa�p ápä caá�øa).

H¾�p�pä, ø�pìp ��µjì aäp áä�³aä�«� j¾µaøpj ø¾ �¾äø�� 
ca�ìpì ¾�päìpaì ¾ä ø¾ b��«j «aä�p M¾ìã�pì aµj äaäp«� 
ìápµø �µì�jp ø�p UK ¾ä ø¾ ìøäpµ�ø�pµ M�ì«�³ 
c¾³³�µ�ø�pì ¾ä �µìø�ø�ø�¾µì aø �¾³p.

T�päp �ì aµ �µjpäìøaµj�µ� ø�aø a c«aìì j���jp �ì bp�µ� 
p�acpäbaøpj ��ø� áaäøì ¾� ø�p M�ì«�³ c¾³³�µ�ø�pì 
pìcaá�µ� á¾¾äpä c¾³³�µ�ø�pì & ¾ø�päì «p�ø bp��µj.

T�p Paäaj¾�

Dpìá�øp ø��ì �pa«ø�, �äaììä¾¾øì ¾ä�aµ�ìaø�¾µì4áaäø�c�«aä«� ø�¾ìp ìpä��µ� �¾�ø� aµj c¾µ�päøì4�¾ä¨ ¾µ 
"ì�¾pìøä�µ� b�j�pøì". A c¾µì�ìøpµø ø�p³p �aì ø�p �µbp«�p�ab«p ìøäa�µ ¾µ �¾«�µøppäì ��¾ ìacä���cp ø�p�ä 
á��ì�ca«, ³pµøa«, ��µaµc�a« & �a³�«� �pa«ø� ø¾ ¨ppá �µjpä��µjpj ì�ìøp³ì �¾�µ� jpìá�øp a�a�«ab«p ��µjì.

Iµìø�ø�ø�¾µa« Baää�päì

Maµ� M�ì«�³ c�aä�ø�pì aäp "jp-baµ¨pj" ¾ä �acp j�ìáä¾á¾äø�¾µaøp ìcä�ø�µ� �µjpä c¾�µøpä-øpää¾ä�ì³ «a�ì, 
³a¨�µ� �ø �aäjpä ø¾ accpìì øäaj�ø�¾µa« �äaµø ��µj�µ�.

F�µaµc�a« Päpìì�äpì

T�p C¾ìø-¾�-L���µ� cä�ì�ì, �µab�«�ø� ¾� �¾�µ� áp¾á«p ø¾ a��¾äj b���µ� �¾�ìpì, �¾äìpµ�µ� p³á«¾�³pµø �ì 
�a��µ� aµ �³áacø ¾µ a«« aìápcøì ¾� c¾³³�µ�ø�pì - �ä¾³ ³aää�a�p bäpa¨j¾�µì ø¾ äpj�cpj áä¾j�cø���ø�.

Rpc¾³³pµjaø�¾µì

01

Naø�¾µa« Za¨aø & Waã� 
Naø�¾µa« Za¨aø aµj Waã� ¾ä�aµ�ìaø�¾µì ø¾ bp 
ì�áá¾äøpj ø¾ �p«á á«�� �aáì �µ ø�p c¾³³�µ�ø�pì. 
S�áá¾äø pìøab«�ì��µ� «¾ca« aµj äp��¾µa« ³¾jp«ì.

02

S�ìøa�µab�«�ø� & S�áá¾äø
S�áá¾äø �¾ä c¾³³�µ�ø�pì aµj ¾ä�aµ�ìaø�¾µì ø¾ 
bpc¾³p ì�ìøa�µab«p (µ¾ø �aµj¾�øì), ì�áá¾äø ��ø� 
�äaµø aáá«�caø�¾µì aµj ¥¾�µø �¾ä¨�µ�.



T�p³p 5: Iì«a³¾á�¾b�a & 
D�ìcä�³�µaø�¾µ
Iì«a³¾á�¾b�a �aì �µøpµì���pj, ��ø� ���p �µcäpaìp �µ �aøp caìpì äpc¾äjpj �µ ø�p �paä.

Iµìø�ø�ø�¾µa« B�aì
M�ì«�³ì �µ ø�p NHS aäp 
äp�pääpj ø¾ Päp�pµø p���ø 
ø�³pì ³¾äp ¾�øpµ ø�aµ 
µ¾µ-M�ì«�³ì.

H�ápä-
��ì�b�«�ø�/Iµ��ì�b�«�ø�
Y¾�µ� M�ì«�³ì �pp« ø�p� 
aäp ¾µ«� "ìppµ" b� ø�p 
ìøaøp ��pµ ��p�pj aì a 
ìpc�ä�ø� ø�äpaø.

T�p "M�ì«�³ V¾øp"
P¾«�ø�ca« a�pµc� �ì ¾�øpµ 
��«���pj �µ ø�p ³pj�a aì 
"ìpcøaä�aµ" ¾ä 
"�µjp³¾cäaø�c," äaø�pä 
ø�aµ a �pa«ø�� p�päc�ìp ¾� 
jp³¾cäaø�c ä���øì.

Rpc¾³³pµjaø�¾µì

01

C�aµ�p ø�p µaääaø��p
Mpj�a, ì¾c�a« ³pj�a aµj �äaììä¾¾øì c�aµ��µ� ¾� 
ø�p µaääaø��p aµj p�á«¾ä�µ� �¾� �p j¾ ø�aø.

02

Uµ���pj Lp�a« & Aj�¾cac� b¾j�
A UK �päì�¾µ ¾� UCLA, CAIR ¾ä ¾ø�pä aj�¾cac� 
b¾j� ø�aø �ì ��µjpj aµj ä¾b�ìø.

03

M¾µ�ø¾ä�µ�, äpá¾äø�µ� aµj acø�µ�
C¾¾äj�µaøp bpø�ppµ ³¾µ�ø¾ä�µ�, äpá¾äø�µ� aµj acø�µ� b¾j�pì ��ø� jaøa, ³aä¨pø�µ� aµj ��µj�µ�.



T�p³pì & Nppjì �ä¾³ �µjpä-
äpáäpìpµøpj c¾³³�µ�ø�pì

GROUP COMMON THEMES SPECIFIC NEEDS

Y¾�ø� (�µc FOSIS, 
Iì«a³�c S¾c�pø�pì 
aµj �¾�ø� �ä¾�áì)

- Uµjpä��µj�µ� �ì ¾ø�pä �a�ø� �ä¾�áì 

- Iì«a³¾á�¾b�a/j�ìcä�³�µaø�¾µ �µ ìc�¾¾«ì & 
�¾ä¨á«acpì 

- S¾c�¾pc¾µ¾³�c jpáä��aø�¾µ �µ jpáä��pj 
b¾ä¾���ì 

- Lac¨ ¾� c¾¾äj�µaøpj �¾�ø� «pajpäì��á 
á«aø�¾ä³ì

- Dp�p«¾á Y¾�ø� C¾�µc�«/B¾aäj �¾ä 
ìøä�cø�äpj äpáäpìpµøaø�¾µ 

- Oµ«�µp Y¾�ø� H�b ��ø� äpì¾�äcpì, 
³pµø¾äì��áì & ìc�¾«aäì��áì 

- L¾µ�-øpä³ FOSIS ��µj�µ� �¾ä 
ìø�jpµø/�µ��päì�ø� pµ�a�p³pµø 

- Y¾�ø�-«pj Iì«a³¾á�¾b�a ca³áa��µì 
�ì�µ� cäpaø��p/³pj�a ìøäaøp��pì 

- I³a³ øäa�µ�µ� ¾µ �¾�ø� �ìì�pì: �aµ�ì, 
jä��ì, ³pµøa« �pa«ø�, �p««bp�µ�

C¾µ�päøì - F�µj�µ�/äpì¾�äcp �aáì 

- Wpa¨ ³¾ìã�p ì�áá¾äø/¾ä�aµ�ìaø�¾µa« 
c¾««ab¾äaø�¾µ 

- Iì«a³¾á�¾b�a aµj áäp¥�j�cp �ä¾³ M�ì«�³ì & 
��jpä ì¾c�pø� 

- Iì¾«aø�¾µ aµj ³pµøa« �pa«ø� c�a««pµ�pì

- P¾ìø-S�a�aja caäp ì�ìøp³: 
b�jj�/<aj¾áø�¾µ= ìø�«p µpø�¾ä¨ì, 
�¾�ì�µ�, �p«�aäp 

- Lp�a«/³aää�a�p/j¾³pìø�c ab�ìp 
ì�áá¾äø 

- C¾µ�päøì (pìá. �¾³pµ) �acp p�á«¾�øaø�¾µ, 
��ìa ³aää�a�pì, abaµj¾µ³pµø 

- Aáá¾�µø³pµø ¾� Wa«�ì �¾ä ��«µpäab«p 
�¾³pµ 

- Dpj�caøpj ³¾ìã�p ìáacpì & äpì¾�äcpì 
�¾ä �¾³pµ 

- Naø�¾µa« c¾µ�päø j�äpcø¾ä� 

- Bpìø áäacø�cp �äa³p�¾ä¨ �¾ä ³¾ìã�pì ø¾ 
ìa�p��aäj aµj �µøp�äaøp äp�päøì

T�ä¨�ì� 
C¾³³�µ�ø�pì

- Søä¾µ� Iì«a³�c �jpµø�ø� b�ø �ac�µ� 
aìì�³�«aø�¾µ/�jpµø�ø� j�«�ø�¾µ 

- Y¾�ø� pµ�a�p³pµø �aáì 

- Iì«a³¾á�¾b�a aµj «ac¨ ¾� äpc¾�µ�ø�¾µ 

- F�µj�µ�/��ì�b�«�ø� �ìì�pì

- T�ä¨�ì� W¾ä¨�µ� Gä¾�á 

- ESOL/aj�«ø pj�caø�¾µ �¾ä ��äìø-
�pµpäaø�¾µ ³��äaµøì 

- E³á¾�pä j���øa« áäpìpµcp ��a �¾�µ�pä 
T�ä¨ì (³¾ìã�pì/aìì¾c�aø�¾µì «ac¨ ø��ì) 

- Lp�päa�p T�ä¨�ì� �¾�9ø/p³baìì� �¾ä 
b�äìaä�pì, øpac�pä øäa�µ�µ�, äp«���¾�ì 
ì�áá¾äø 

- C�«ø�äa«/�pä�øa�p p�c�aµ�p p�pµøì 
(Ra³ajaµ, E�j, ��ìø¾ä�) ø¾ c¾µµpcø �¾�ø� 
��ø� ä¾¾øì



T�p³pì & Nppjì �ä¾³ �µjpä-
äpáäpìpµøpj c¾³³�µ�ø�pì (c¾µøj.)

GROUP COMMON THEMES SPECIFIC NEEDS

Professional 
Networks

- C¾³³�µ�ø� �äa�³pµøaø�¾µ aµj á¾«�ø�ca« 
j���ì�¾µì 

- L�³�øpj ��µj�µ� 

- Iì«a³¾á�¾b�a �µ �¾ä¨á«acpì & caäppä 
cp�«�µ�ì 

- Lac¨ ¾� ³pµø¾äì��á á�áp«�µpì �¾ä �¾�µ� 
M�ì«�³ì

- E³á«¾�³pµø ä���øì øäa�µ�µ� 
(j�ìcä�³�µaø�¾µ, caäppä áä¾�äpìì, HR b�aì) 

- Mpµø¾äì��á µpø�¾ä¨ì: «�µ¨ 
ìø�jpµøì/�¾�µ� áä¾�pìì�¾µa«ì ø¾ ìpµ�¾ä 
M�ì«�³ì 

- Ca³áa��µ �¾ä �¾ä¨á«acp aj�¾cac� 

- C¾�µøpä <ì�«pµc�µ� M�ì«�³ì= 

- Eìøab«�ì� µp� ìpcø¾ä b¾j�pì (p.�. M�ì«�³ 
J¾�äµa«�ìø Npø�¾ä¨) 

- Paä«�a³pµøaä�/ìp«pcø c¾³³�øøpp 
äpáäpìpµøaø�¾µ 

- Pä¾³¾øp pø��ca« «pajpäì��á + ����ø 
<M�ì«�³ì �µ ³aµa�p³pµø= j�ìc¾µµpcø

Refugees - F�µj�µ�/äpì¾�äcp ìcaäc�ø� 

- P¾¾ä c¾¾äj�µaø�¾µ a³¾µ� M�ì«�³ ¾ä�ì 

- Iì«a³¾á�¾b�a & �aä-ä���ø �¾ìø�«�ø� 

- R�ì¨ ¾� «¾ì�µ� �a�ø� �jpµø�ø� j�p ø¾ µp�«pcø

- Fä¾µø«�µp pµ�a�p³pµø ì�ìøp³ 
(³¾ìã�pì, b�øc�päì, c«�µ�cì) �¾ä aää��a«ì 

- Sca«p & ì�áá¾äø Majäaììa Pä¾¥pcø (700+ 
c��«jäpµ, áäpìpä��µ� �a�ø� �jpµø�ø�) 

- C¾a«�ø�¾µ ¾� M�ì«�³ äp���pp ¾ä�ì; MCB 
ø¾ ³aá <W�¾9ì W�¾= 

- Ajjäpìì p�øäp³p á¾�päø�: �a³�«�pì «��p 
¾µ £8.95/�pp¨, äp«� ¾µ �¾¾j baµ¨ì & 
�µ�pa«ø�� �¾¾j, «ac¨�µ� �a«a« ³pa«ì 

- Sa�p��aäjì a�a�µìø ³�ìì�¾µaä� áäpìì�äp 
(c��äc�pì p�á«¾�ø�µ� äp���pp µppjì ³ 
c¾µ�päì�¾µì) 

- C¾µµpcø áì�c�¾ø�päaá�ìøì & c¾�µìp««¾äì 
�¾ä øäa�³a/PTSD ì�áá¾äø 

- Rp��¾µa« c�a³á�¾µì �¾ä ì�ìøa�µpj «¾µ�-
øpä³ äp���pp caäp

Far East Muslims - Lac¨ ¾� pµ�a�p³pµø ��ø� MCB 

- Iì«a³¾á�¾b�a/ìp�äp�aø�¾µ c�a««pµ�pì 

- Vpä� «�³�øpj äpáäpìpµøaø�¾µ µaø�¾µa««�

- Faä Eaìø M�ì«�³ W¾ä¨�µ� Gä¾�áì 

- MCB a�aäpµpìì ca³áa��µì 
(ì¾c�a«/j���øa« ¾�øäpac�) 

- Lpajpäì��á øäa�µ�µ� & áaø��a�ì �¾ä 
äpáäpìpµøaø�¾µ �µ c���c/µaø�¾µa« ä¾«pì 

- C�«ø�äa« p�c�aµ�p áä¾�äa³ì ø¾ �µøp�äaøp 
��ø� ��jpä M�ì«�³ & UK ì¾c�pø� 

- Cp«pbäaøp �pä�øa�p ���«p �¾ìøpä�µ� �µ�ø� 
��ø� ¾ø�pä pø�µ�c M�ì«�³ �ä¾�áì



T�p³pì & Nppjì �ä¾³ �µjpä-
äpáäpìpµøpj c¾³³�µ�ø�pì (c¾µøj.)

GROUP COMMON THEMES SPECIFIC NEEDS

Mental Health 
Communities

- C�ä¾µ�c �µjpä��µj�µ� (³¾ìã�pì & ìpä��cpì 
�µjpä-äpì¾�äcpj) 

- Lac¨ ¾� c¾¾äj�µaø�¾µ a³¾µ� ¾ä�ì 
(j�á«�caø�¾µ, �µp���c�pµc�) 

- Iì«a³¾á�¾b�a9ì j�äpcø �³áacø ¾µ �p««bp�µ� 

- Sø��³a/øab¾¾ aä¾�µj ³pµøa« �pa«ø� �µ 
M�ì«�³ c¾³³�µ�ø�pì

- A�j�ø ¾� M�ì«�³ MH ìpcø¾ä + ³aáá�µ� ¾� 
ìpä��cpì 

- P�ì� NHS �¾ä �a�ø�-ìpµì�ø��p ³pµøa« 
�pa«ø� áä¾��ì�¾µ (c�ääpµø«� abìpµø jpìá�øp 
äpìpaäc�) 

- Accäpj�øaø�¾µ �¾ä M�ì«�³ áäacø�ø�¾µpäì - 
Täa�µ�µ� �¾ä I³a³ì, øpac�päì, c¾³³�µ�ø� 
«pajpäì ø¾ �aµj«p MH �ìì�pì 

- A�aäpµpìì ca³áa��µì ø¾ bäpa¨ ìø��³a, 
pìá. ¾µ aµ��pø�, jpáäpìì�¾µ, PTSD 

- Dp�p«¾á ì�b�ä¾�áì (�¾�ø�, øpac�päì, 
�³a³ì) 

- Tpc�-baìpj ì�áá¾äø: aááì, ¾µ«�µp 
ø�päaá�, a�aäpµpìì ca³áa��µì 

- L¾bb� �¾ä á¾«�c� �µc«�ì�¾µ (���øp áaápä 
¾µ M�ì«�³ MH �µpã�a«�ø�pì)

MENA 
Communities

- Scaäcp/j�ì¾ä�aµ�ìpj äpì¾�äcpì 

- D�ìc¾µµpcø �ä¾³ S¾�ø� Aì�aµ ³¾ìã�pì & 
«pajpäì��á 

- Iì«a³¾á�¾b�a/j�ìcä�³�µaø�¾µ �µ ��jpä ì¾c�pø�

- MENA W¾ä¨�µ� Gä¾�áì ��a MCB 

- J¾�µø �µ�ø�aø��pì ��ø� S¾�ø� Aì�aµ 
³¾ìã�pì: ì�aäpj ¨��øba�ì/p�pµøì 

- M¾äp Eµ�«�ì� ¨��øba�ì ø¾ �µc«�jp �¾�ø� 
& MENA aøøpµjppì 

- Ajjäpìì a«�pµaø�¾µ: c�«ø�äa« p�c�aµ�p, 
øäaµì«aø¾äì �¾ä p«jpäì 

- Ec¾µ¾³�c ì¾«�ø�¾µì: �a«a« ³¾äø�a�p 
accpìì, ¥¾b ì�áá¾äø �¾ä ¾«jpä ³p³bpäì 

- Dpj�caøpj MENA Y¾�ø� pµ�a�p³pµø 
áä¾�äa³ì 

- C�«ø�äa« ìpµì�ø���ø� øäa�µ�µ� �¾ä ³¾ìã�p 
b¾aäjì/«pajpäì



C¾µc«�ì�¾µ: T�p Wa� F¾ä�aäj

T�p Fäpµc� Gpµpäa«ì ìµ�c¨päpj aµj c��c¨«pj ø¾ ø�p³ìp«�pì. Naá¾«p¾µ äpb�¨pj ��ì ³aäì�a«ì ��¾ �päp 
³¾c¨�µ� ø�p ã��c¨ c¾««aáìp ¾� ø�p ¾µcp �paäpj Oøø¾³aµ - Ma³«�¨pì �µ E��áø ��ø� ø�p á�äaìp, <T�p 
Eaìø a�a�øì, b�ø a ³aµ.=

N¾ ¾µp bp«�p�pì ø��ì �äpaø-³aµ ø�p¾ä� ¾� ��ìø¾ä� ³¾äp ø�aµ ø�p M�ì«�³ì ø�p³ìp«�pì. Wp øpµj ø¾ ìpp 
¾�ä áaìø aì a ìpä�pì ¾� �äpaø ³pµ ��¾ �päp ab«p ø¾ á�c¨ �á a �a««pµ µaø�¾µ aµj «paj �ø ø¾ ��cø¾ä�.

T�p áä¾b«p³ �ì, �p ìpp ¾�ä ��ø�äp ø��ì �a� ø¾¾. Wp «¾¾¨ �¾ä ìa��¾�äì, aµj �� ø�p� aä�ìp, �p abaµj¾µ ø�p³ 
ø¾ ø�p�ä �aøp aµj äpa«á¾«�ø�¨. J�ìø «¾¾¨ aø aµ� M�ì«�³ c¾�µøä�, p�pµ ø�¾ìp ø�aø aäp ìøab«p, pc¾µ¾³�ca««� 
ì�ccpìì��« aµj á«�äa«�ìø�c. T�päp aäp �pä� �p� ì�ìøp³ì, ¾µ«� ìa��¾�äì aµj ø�p c�a¾ì ø�aø a�a�øì ¾µcp 
ø�p� p��ø ø�p ìøa�p.

T��ì aáá«�pì ø¾ ø�p UK M�ì«�³ c¾³³�µ�ø� ø¾¾. Maµ�, �� µ¾ø ³¾ìø, ¾� ¾�ä ¾ä�aµ�ìaø�¾µì, ¾�ä áä¾¥pcøì aµj 
¾�ä M¾ìã�pì aäp ä�µ b� a �päì�¾µ ¾� ø�p �äpaø ³aµ (a«³¾ìø a«�a�ì ³pµ.) T�p ìøäpµ�ø�ì aµj �pa¨µpììpì 
¾� ø�p �µìø�ø�ø�¾µ aäp ��ì. T�p «¾µ�p��ø�, ì�ccpìì aµj «��pìáaµ - aäp �ì�a««� ��ì aì �p««.

F¾ä a ì¾c�pø� ø¾ ³aø�äp, �¾ä a c���«�ìaø�¾µ ø¾ äp���p, �¾ä a áp¾á«p ø¾ ì�ccppj, ø�p� µppj ø¾ ³¾�p ø¾�aäjì 
b��«j�µ� áä¾cpj�äpì, áä¾ø¾c¾«ì aµj áäacø�cpì. Wp µppj ø¾ ìápa¨ ø¾ ø�p áp¾á«p. Wp µppj ø¾ �µjpäìøaµj 
ø�p�ä �paäì, �¾ápì aµj jäpa³ì aµj ø�pµ �p µppj ø¾ �¾ä¨ ø¾�pø�pä ø¾ øä� ø¾ jpa« ��ø� ø�p³.

"Wp �¾áp ø�aø ø�pìp T¾�µ Ha««ì aäp ø�p ìøaäø ¾� ø�p c¾µ�päìaø�¾µ, µ¾ø ø�p pµj."

Wp �¾áp ø�aø ø�pìp T¾�µ Ha««ì aäp ø�p ìøaäø ¾� ø�p c¾µ�päìaø�¾µ, µ¾ø ø�p pµj. Wp áäa� ø�aø ø�p� ��«« bp 
ì¾³pø��µ� ø�aø bpc¾³pì a øäaj�ø�¾µ µ¾ø a ¾µp-¾�� �µµ¾�aø�¾µ. Wp �¾áp ø�aø ø��ì ��«« �p«á �ì ³¾�p �ä¾³ 
ìa��¾�äì ø¾ ì�ìøp³ì.

aj³�µ@³cb.¾ä�.�¨ | b�ø.«�/³cb��aøìaáác�aµµp« | ³cb.¾ä�.�¨
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