
نازھمەر ۆب یتھملاھس یناکھییامن"ڕ

ەوھکب یتروک•
ھکب دایز ناکھناو,ن•
ھکب دایز 7کڕۆگاوھھ•

ت,رناناد شاب ھب•
 ییایروو ھب ناکھسھک•

ەر,ژب;ھھ
 ناکھیسرتھم یندناگنھسلھھ•

ەدب ماجنھئ ھکھن,وش ۆب

 یەوھنووبرگ ھل تۆخ•
ەرگب روودھب ەروھگ
 ھل ەز,راپب تۆخ•

ندراوخ یەوھنیڕۆگ
مھک تسوردنھتان یندراوخ•

ەوھکب

نھکب دایز ناکەزیر•
 ەوەرەد ین,وش ی;وھھ•

نەدب
ن,نباد نلاپ رتش,پ•

 مھئ یکۆڕەوان یەوھئ ۆب تھکھیتینویمۆک و یتسوردنھت یراوب یناکھیمرھف ھسرپرھب و تۆخ یھکھچوان ینییائ ینایازەراش ڵھگھل ھکب ھسق ھیاکت*

.تیژBرباد تۆخ یھکھنBوش یەرBوگھب ھناییامنBر

حیواڕھت گنابرھب
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فاکتعإ/ژ.ونوھش نژھج

ەوەرووژھنتاھ یتھسایس•
کسام•
5کڕۆگاوھھ•

تاکx ناو4نx نتوھککھیرھب =دیڤۆک ھب نووبشووت یسرتھم

نتوھککھیرھب

؟ەوھنیھکب مھک تسائ نیرتمزن ۆب یسرتھم نیناوتەد نۆچ

 وومھھ ھل ناو7ن رتھم٢•
ەوھکھیلا

ناو+ن

ھکھنۆب یەوام یەوھندرکمھک•

تاک



 مھئ یکۆڕەوان یەوھئ ۆب تھکھیتینویمۆک و یتسوردنھت یراوب یناکھیمرھف ھسرپرھب و تۆخ یھکھچوان ینییائ ینایازەراش ڵھگھل ھکب ھسق ھیاکت

 ..تیژBرباد تۆخ یھکھنBوش یەرBوگھب ھناییامنBر

حیواڕھت ۆب ناکھیکەرھس ھییامن"ر

 ووش'پ یناکەراک'ر وومھھ
 <ەرامژ) .نادراک ھل اتش'ھ

 ,نلااس 10> ,ن7اس 60

 یسرتھم ,دیڤۆک یناکھناشین
وھئ ڵھگھل رھگھئ نای ,ەروھگ
 ھل ھک تیژب ادھناسھک
نادەروھگ یسرتھم

 یھیاسای مھل ھک یەوھئ
ھیھسھک وھئ ەرەدھب ەوەرھس
یناتوک رھسھب ھتفھھ٢ ھک
 ،ەدنھچرھھ ەویڕھپ'ت ادیمھکھی
 یناوتەد شاتش'ھ ھب راداگائ
.رت یناسھک ۆب ەوھیزاوگیب

 ھیەوھئ تش نیرتشاب
 نتسھبب کسام وود ناکھمامیئ
 نان'وخژ'ون ینتساراپ ۆب

نانیوخژ'ون یرھس یاگ'ج+
ینتساراپ ۆب ەوھن'رکبکاپ
.یرتکھی

 .نیتھملاھس یلیلک ادحیواڕھت یتاک ھل نتوھککھیرھب و >کڕۆگاوھھ و تاک ینتسخک4ر

 ،ەوھکب تروک حیواڕھت
وھئ ن'Qەد ناکەوھنیQۆک'ل
 ر'مژتاک کھی ھل یھیسرتھم
 یەدن'ھ٤ ھیھھ ادحیواڕھت
٢٠ ھل ھک ھیھیسرتھم وھئ
.ھیھھ ادھقەد

 نیرترۆز ھتسیو'پ
ت'رکب رھگۆسم Wکڕۆگاوھھ
 ۆب ناکەرھجنھپ یەوھندرک ھب

.رتایز یتھملاھس

 یندرکشھباد ھل نز'راپب ۆخ
 یXتھس ووائ یXتوب
 وان ھل ییزاوخر'خ
.ادنان'وخژ'ون

 ھل حیواڕھت نەدب ڵوھھ .
 ەوارک ین'وش ھل ەوەرەد
 یەوھندرمھک ۆب نھخبک'ر
.یسرتھم

نیباد شۆخوھتسار یشخھپ
 ھک یھناسھک وھئ ۆب ت'رکب
 حیواڕھت یەدامائ نناوتان
.نبب

 ینییائ ینایازەراش ڵھگھل ھسق
 ندرکھسق ۆب ھکب تھکھچوان
 :کەو ،ناکەدراژب رھسھل
.حیواڕھت یەوھندرکتروک

 ەدب یکەولا ینینکشپ ی?وھھ
Lateral Flow Test)( ۆب 

 یاود ھل شھمھئ ناکھمامیئ
 یتEھسەد ھب ندرکژ7وار
ھکھچوان یتسوردنھت

 ادناکاعود و رتیو یتاک ھل
 ۆب یگنەد'ب ھب ناووبەدامائ
’نیمائ’ن'Xب نایۆخ
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مھئ یکۆڕەوان یەوھئ ۆب تھکھیتینویمۆک و یتسوردنھت یراوب یناکھیمرھف ھسرپرھب و تۆخ یھکھچوان ینییائ ینایازەراش ڵھگھل ھکب ھسق ھیاکت

.تیژBرباد تۆخ یھکھنBوش یەرBوگھب ھناییامنBر . 

ندرکگنابرھب ۆب ناکھیکەرھس ھییامن"ر

 ھلتیرگب روود ھب تۆخ ھتسیو7پ
 .توھگزم ھل ندرکگنابرھب

 یندراوخ ھل ەرگب روودھب تۆخ
 وارکھچراپ یەویم :وکەو ،ەوارک
.امروخ ینیس نای

 ناواچرھبھل ناکھNبز یھکھنھت اب
.ڵبز یناد7ڕف یراکناسائ ۆب نب

رۆز یناز6خ ندرک7ھک6ت ھل ەوھنتسخروودۆخ ھب ەرگبار یتھملاھس ھب ندرکگنابرھب

 ناکھگنابرھب ەدب ڵوھھ
 وەرکھش ھکنوچ ،نب رتتسوردنھت
 یسرتھم یراکۆھ یوھ?ھق

.ندیڤۆک

 رت یناسھک ۆب گنابرھب رھگھئ
 یج7کاپ ھل اب ،ینھیھگەد
 تش نیرتشاب .ت7ب ادوارکەدامائ
.نبیسھکھکات ناکھج7کاپ ھیەوھئ

 رتایز ناکھگنابرھب نەدب ڵوھھ
 ھب نب ییز7راپھگنیژ
 وەوامشاپ یەوھندرکمھک
.کییتسلاپ

نچەد یھناسھک وھئ ۆب گنابرھب
 اھنھت ھتسیو7پ ناو7ش یژ7ون ۆب
.ت7ب وائ و امروخ

 ینتسخھنک7ر ھل یەراپ وھئ
 توھکھشاپ ەروھگ یگنابرھب
 نایتسیو7پ ھک یھناوھب ەدیب ت7بەد
یتھی7پ

 رھھ ھل ەرگب روود ھب تۆخ
 یەورەد ھل ک7نرکگنابرھب
 نای تۆخ  یکیزن یناز7خ
 نادھنزاب نامھھ وانھل یھناوھئ
‘bubble’

 یNتوب ھکب یک?ھخ ییراگژۆمائ
.نن7ھب ەوھ?ام ھل نایۆخ یوائ

 ۆبنھخب ک7ر نیلانۆئ یگنابرھب
 اینھتھب ھگنەر ھک یھناسھک وھئ
 ،نارھبانھپ :ھنوومن ۆب ،نب
 ەزات یناسھک و یکەرەد ینایباتوق
ووب نام?وسوم
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توھگزمھل ژ"ونوھش ۆب ناکھیکەرھس ھییامن"ر

ۆب ەرگبرەو ییووز ھب ناکەوان
 ینینکشپ ۆب ت7بھھ تاک یەوھئ
 .ھنیش7پ ینلاپ و یتسوردنھت
 ینینکشپ یماجنھئ ەدب ڵوھھ
 یرگبواچرھبھل ەزات یڤیتھگ7ن
.ندرک?وبق ھل رھب

مھئ یکۆڕەوان یەوھئ ۆب تھکھیتینویمۆک و یتسوردنھت یراوب یناکھیمرھف ھسرپرھب و تۆخ یھکھچوان ینییائ ینایازەراش ڵھگھل ھکب ھسق ھیاکت

.تیژBرباد تۆخ یھکھنBوش یەرBوگھب ھناییامنBر . 

،ناکھیسرتھم یەوھندرکمھک ۆب
 ۆبنیھکەد ییامن7ر ڵاس مھئ ھم7ئ

.ەوھلام ھل ندرکژ7ونوھش

 ھگ7ر ەوھییاسای یوور ھلرھگھئ
و ت7ردب توھگزم یژ7ونوھش ھب
 ژ7ونوھش ت7ب ەدامائ ھکھتوھگزم
 یەوھندرکمھک ۆب ،تاخبک7ر
 ناکھسھک یەرامژ ناکھیسرتھم
.ھکب رادروونس

 یناووبەدامائ ،ادناکەژ7ون یتاک ھل
ڵھگھل 5بان توھگزم یژ7ونوھش
 رت یک?ھخ ڵھگھل و یرتکھی
.نبب وEھک7ت

’فاکتعإ‘ ت4ردب ماجنھئ ادتوھگزم ھل ژ4ونوھش ھیین شاب نام4پ ڵاس مھئ ھم4ئ

 یدنھمراک یدنەویھپ یەرامژ
 تتسەدرھبھل اب دیڤۆک یتھملاھس
.ادواکانھل و یتسیو7پ یتاک ۆب ت7ب

 ی?امرھب و حیبسھت و نائروق
 یەوھندرکمھک ۆب ھن7ھب تۆخ
.نووبسیپ یەوھنتساوگ

 ۆب( ھخبک7ر ناکھیتشگ ھن7وش
 و ھناختش7چ :ھنوومن
یەوھندرکمھک ۆب )ناکھتسەدوائ
.ناکھیسرتھم

یھتشخ ادناکەژ7ونوھش یەوامھل
.ت7رکب دایز ەوھندرککاپ

 ژ7ونوھش توھگزم ھل ھک یھناوھئ
 ھل ھک نب ھناپورگ وھل 5بان نھکەد
 ڵھگھل نای نادەروھگ یسرتھم
 ھل ھک نیژب ادھناسھک وھئ
.نادەروھگ یسرتھم

 ووزووز ھتسیو7پ ناکەرھبەو7ڕھب
 ەوھنووباین?د ۆب نھکب ک7چ
 واچەر ناکھییامن7ر ھک یەوھل
 ھل ەوھنووباین?د ۆب و ن7رکەد
.ناکھسھک یتھملاھس

  ی7کڕۆگاوھھ یک7چ ووز ووز
ۆب ھکب ندرکژ7ونوھش ین7وش
.یسرتھم یەوھندرکمھک
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توھگزم ۆب ناکھیکەرھس ھییامن"ر

 ھل ھکھسۆریاڤ ھک ھیھھ ھگ?ھب
 ھیۆب ،ەوھت7بەد و[ب اداوھھ
 اوھھ و شھک( شاب ی7کڕۆگاوھھ
 یلیلک )ت7ب ک7نۆچرھھ
.ھناکھیسرتھم یەوھندرکمھک

 ۆب تھکھیتینویمۆک و یتسوردنھت یراوب یناکھیمرھف ھسرپرھب و تۆخ یھکھچوان ینییائ ینایازەراش ڵھگھل ھکب ھسق ھیاکت
.تیژ7رباد تۆخ یھکھن7وش یەر7وگھب ھناییامن7ر مھئ یکۆڕەوان یەوھئ

 ناکەژ7ون ناو7ن یراتوو وھناو
 ۆب ت7ب نیلانۆئ ھتسیو7پ
.یسرتھم یەوھندرمھک

 ’ھکھی?اخ٩ھییامن7ر‘ ھل یوەڕیھپ
 نھیلاھل رتش7پ ھک ھکب

MCBەوھتەوارک و[ب ەوھی
bit.ly/MosqueReOpeni

ng

 ەوھل یک?ھخ یناو7ن اتس7ئ رھگھئ
٢ یناو7ن یدنوت ھب ھیاکت ،ەرتمھک
 ھمھئ ھکنوچ ھکب 5جھب7ج یرتھم
 ەرۆج ۆب ەرتتھملاھس رۆز
.ھکھسۆریاڤ یناکەزات

ھکب ەدامائ ۆب یتۆخ ەوھئ یەر4وگ ھب ھیۆب ،ھیکلااچڕپ یکھیەوام نازھمەر

 ی7پن7وش ینووبدایز یۆھھب
 ناکھن7وش ەدب ڵوھھ ،یک?ھخ
.ەوھن7رکب کاپ رتایز

ھکب ەوھئ یک7چ اداگرەد رھب ھل
نایناکھکسام یشاب ھب یک?ھخ
ۆب ەدب یک?ھخ یناھ و ەووتسھب
 ھمھئ ھکنوچ کسام وود ینتسھب
 یسرتھم ەووتسخیرەد
.ەوھتاکەدمھک

 یندناگنھس?ھھ ک7راج دنھچ
ھسق وەدب ماجنھئ ناکھیسرتھم
 یتسوردنھت یمیت ڵھگھل
 ھب ەدامائ .ھکب تۆخ یھکھچوان
 ەرابوود ھناندناگنھس?ھھ وھئ ھک
 ینووبرۆز یتاک ھل ەوھتیھکب
.ادتھکھچوان ھل ناکھسیھک

 نایر7ف و یک?ھخ ھب ەدب یرایشۆھ
 ھل یوەڕیھپ رتایز یەوھئ ۆب ھکب
.نھکب ناکاسای

 ینترگرەو ھک یەوھل ەوھکبتخھج
 یک?ھخ ھیین ەوھئ یانام ھکھتوک7پ
.نھخب یوگتشپ ناکاسای نناوتەد

 رۆز یکھیەرامژ ووز رھھ
 و ھکب نیباد نارھخک7ر
 رتاود ھکنوچ ھکب7پ ناینان7ھار
 ۆب ت7بەد نای7پ تتسیو7پ
.نووبکلایھ ھل نتساراپۆخ

 ناو7ن ھل ک?ھخ ەدھم ھگ7ر
 نشینباد توھگزم ھل ادناکەژ7ون
ک7ن7وش ھل رۆز یەوھنام ھکنوچ
 یسرتھم ڵھگھل ھیھھ یدنەویھپ
.رتایز
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نژھج ۆب ناکھیکەرھس ھییامن"ر

ھل ،نھکھم ادیرتکھیھب شەواب.
 یرت یزاو7ش ەوھئ یتایج
.نن7ب راکھب ەزۆریپھنژھج

 ۆب تھکھیتینویمۆک و یتسوردنھت یراوب یناکھیمرھف ھسرپرھب و تۆخ یھکھچوان ینییائ ینایازەراش ڵھگھل ھکب ھسق ھیاکت
.تیژ7رباد تۆخ یھکھن7وش یەر7وگھب ھناییامن7ر مھئ یکۆڕەوان یەوھئ

 کراپ ھل ندرکنژھج ھتسیو7پ
.ت7رخبک7ر رتش7پ

 ۆب نھکب یکلھخ یراگژۆمائ
 ۆب ھتخەوش7پ یندرکرامۆتوان
یندرکلۆرتنۆک یندرکیراکواھ
.یغلابەرھق

 ھل ووبھھ یتسس رھگھئ
 نھخبک7ر ناکەزیر ادنووچەو7ڕھب
.یغ?ابەرھق ھل نترگھگ7ر ۆب

نامھکاگلھمۆک ینتساراپ ۆب نیھکب نژھج یتھملاھس ھب ھک ھگنرگ

 ھب ھتسیو7پ نژھج یتاریبکھت
 وومھھ و ت7رن7وخب ینم7ھ
 وود/نھکب کسام ناووبەدامائ
نھکب کسام

 یگنھھائ ھل نرگبروودھب ۆخ.
 یەوھندرکدای ھل و نژھج یەروھگ
 وان ھل نەدب یماجنھئ ادکووچب
.ادناتۆخ یناز7خ یھنزاب

 ۆب رتایز یتھعامھج ینتسخک7ر
 ۆب ادناوارفرھب ین7وش ھل و نژھج
 و یغلابەرھق ھل نترگھگ7ر
 .ناژرچک7ت

 وھئ ۆب ەوھنکب ۆک ھنانژھج یراید
 نایتسیوھشۆخ یھناسھک
.ناکواب7ب یتھبیاتھب ەوادتسەدھل

 یNسناک ڵھگھل ھسق ەواتس7ئ ھل
 ۆب ھکب تۆخ یھکھچوان
.تھ?ۆم ینترگرەو

 یەراپ ینووبشۆخ7ل یاواد
 یەوھندرکمھک ۆب نھکب گنیکراپ
 رھسھل رۆز یغلابەرھق
.یتشگ یەوھنتساوگ

 ھب تۆخ یرتیف یتاکەز ھکب او
.نژھج ش7پھل رۆز یەدب نیلانۆئ
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